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Van de Kust en het Brugse
Ommeland tot de Westhoek en

- de Leiestreek. De provincie
P |_ EZ A N —|_ D AGb E West-Viaanderen telt diverse mooie
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regio's met elk hun eigen specifieke
troeven. Wij selecteerden alvast 12

tips om te zien en te doen.
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# PROEVEN

Brugge is dé plek bij uitstek om
je smaakpapillen eens heerlijk te
verwennen. Want hoe kunnen
we dat nu beter dan met frietjes
en chocolade van bij ons? In het
Frietmuseum en in Choco Story
duik je respectievelijk in onze
friet- en chocoladegeschiede-
nis. Achteraf kun je er van over-
heerlijke frietjes en échte Belgi-
sche pralines proeven... Jammie!

. # MUST DO

In de nieuwe proef- en shop-

: fietsroute '100% West-Vlaams in

Damme’, geniet je van een fiets-

i tochtje van zo'n 30 a 40 kilome-
i ter doorheen Damme en omge-
¢ ving en ontdek je de plaatselijke
: hoeveproducten. Naast kopen

i kan je er ook gewoon heel veel
van proeven. Mmmm. En die

i extra calorietjes, die fietsen we

i erna er gewoon weer af!

In de vele strand- en jachtclubs

i aan de kust vinden zowel begin-
ners als gevorderden alles om te
¢ zeilen, wind-, golf- en kitesurfen
¢ en surfkajakken. Maar ook als je

i liever met beide voeten aan wal
blijft, is er genoeg te doen. Waag
¢ je dan aan speedsailing, strand-

i zeilen of buggykiting op het

i strand. Na je deugddoende acti-
viteit kan je nog heerlijk nagenie-
i ten op het terras.

# BOEIENDE \/ERHALEN

Hou je van spanning en mysterie, wandelen en fietsen, dan is ‘Ge-
¢ fluister in het Brugse Ommeland’ je op het lijf geschreven. Geniet
van de talrijke verborgen, waar gebeurde verhalen van het Brugse
i Ommeland. Ontdek het geheim van Vloethemveld, waar Letse ge-
i vangenen thuis waren, doorgrond de moordmysteries van Ettelgem
i of kom alles te weten over de mooie Blanche de Namur in Torhout.
Ontdek de leukste adresjes, van bezienswaardigheden tot logeer-
i adresjes en pittoreske cafeetjes. Of maak een van de talrijke uitge-
i stippelde fiets(zoek)tochtjes. Mag het iets meer? Schrijf je dan in
i voor één van de diverse rondleidingen om zo het hele verhaal, van
naaldje tot draadje, te ontrafelen. Spanning gegarandeerd!

# BUITENPRET

Een hele dag plezier met het
hele gezin of met vrienden? Trek

i dan eens naar een pretpark.

Bellewaerde (leper), Boudewijn

Seapark (Brugge) en Plopsaland

(De Panne) hebben alles in huis

om zowel de kleine als de ‘grote’

kinderen te trakteren op einde-
loos veel water-, draai- en dier-
plezier. Voel je de adrenaline al

i door je aderen stromen?

# STRANDKICKS

. # STIIN STREUVELS

: Het Lijsternest, de voormalige

i woning van schrijver en fotograaf
Stijn Streuvels in Ingooigem,

: opende na een grondige renovatie
i opnieuw zijn deuren. Je ontdekt er
i Streuvels' werk en woning via een
¢ interactieve digitale app. Je treedt
: er bijvoorbeeld in interactie met

i de materiéle getuigenissen van

i zijn leven via foto's, filmpjes, boe-
i ken, enzovoort.

Meer weten over deze tips? ¢ Check www.westtoer.be
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# GREETERS

De mooiste, minder bekende
plekjes leren kennen aan de kust
of in de Leiestreek? Doe dan een
beroep op een greeter. Dit zijn
enthousiaste inwoners van de
regio die op vrijwillige basis klei-
ne groepjes toeristen op sleep-
touw nemen voor een bezoek
aan hun stad, dorp of streek.
(www.greeters-leiestreek.be en
www.belgiancoastgreeters.com)
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# BIERPLEZIER

De West-Vlaamse biergemeente
bij uitstek is ongetwijfeld Vlete-
ren. Hier vind je niet alleen de

beroemde Trappist Westvleteren,

het is ook de thuishaven van De

: Struise Brouwers. In hun brou-
¢ werij in Oostvleteren kun je

proeven van hun verschillende
bieren. Laat je verrassen met een
Kloeke Blonde, Struise Rosse,
Pannepot,...

# MARVIN GAYE

Op je ontleende iPod beluister je
het boeiende verhaal van de
overleden soulzanger Marvin
Gaye's tijd in Oostende, terwijl je
door de stad wordt gegidst.
Ontdek de sleutelplekken in het
verhaal, waaronder het apparte-
ment waar de monsterhit ‘Sexual
Healing' tot stand kwam. En reis
terug naar de jaren 80 dankzij
sprekende archiefbeelden.

# BUDA-EILAND

Love, work, share, dat is waar het
Buda-eiland in Kortrijk voor staat.
Het is het eerste blijvende eco-
nomisch-artistieke projectin

Vlaanderen en vormt de grootste
werkplaats voor internationale

professionele podiumkunste-
naars. Zo werken er jaarlijks meer
dan 150 kunstenaars aan nieuwe

theater- en dansvoorstellingen.

Laat je er helemaal inspireren!

. # SCHONE STILTE

¢ Voor de vroege vogels en na-
tuurliefhebbers is er de fluister-

¢ boot in Diksmuide die naar De

¢ Blankaart vaart. Doordat je ge-
ruisloos over het water glijdt, kan
¢ je ongestoord de vele vogelsoor-
: ten, waar de gids een woordje

i uitleg bij geeft, observeren en
tegelijk van een mooie zonsop-
i gang genieten met de prachtige
¢ natuur als achtergrond.

# BEESTENBOEL

i Waarom over de provinciegren-
i zen trekken als je dichter bij huis

ook niet-alledaagse diersoorten
kan spotten? In dierenpark De

Zonnegloed in Vleteren sta je

00g in 0og met speelse stok-
staartjes, reptielen, apen, kame-
len, lynxen, zebra’s, bruine beren
en zoveel anderen. De dieren-

verzorgers vertellen je de bees-
: tigste verhalen!

Tips uit andere provincies? + Check www.steps.be/staycation

WAAR DOET
ONZE LOCAL AAN
STAYCATION?

Elise Vanhecke
1. Surfers Paradise in Knok-
ke-Heist! Zelfs al ben je
bang van een surfplank, dan
nog is het hier met de voet-
jes in het zand en een mojito
binnen handbereik heerlijk
chillen. Als ik echt instant-
vakantiegevoel wil, dan rijd ik
met mijn lief of vrienden
naar deze surfclub.

2. De Rodeberg! Waar vroe-
ger Vakantiedomein Kosmos
was, op de Rodeberg, daar
maakte ik laatst een hele
mooie wandeling. Zoek het
vervallen gebouw op de top
van de berg en loop daar-
achter het pad naar bene-
den... Het is de streek van
Eigen Kweek en Heuvelland
op zijn mooist.

3. Oostende! Stad van Mar-
vin Gaye en van heel gezelli-
ge muziekbars. Moest Marvin
Gaye nog leven, Lafayette
was zijn favoriete stamcafé.
In Oostende is er voor mu-
ziekliefhebbers altijd wel iets
te doen. Is er geen muziek-
festival, dan moet je eens de
Marvin Gaye Midnight Love
Tour proberen.



