Gevarieerde landschappen, talrijke
\/OO R E E N D AGJ E mooie gebouwen en monumenten,

smakelijke troeven (wijn, bier, wit-
\/ LAAI\/\ S— B RA BA N—l_ loof,...) en nog veel meer. Vlaams-

Brabant, Brussel en omgeving bie-

E N B R U SS E |_ den talrijke mogelijkheden voor

een aangename uitstap.

WAAR DOET
ONZE LOCAL AAN
STAYCATION?

Tekst & samenstelling:
An De Smet & Isabel Deraedt
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# KUNST

Leuven houdt van kunst, zoveel
is duidelijk. Kunstwerken als De
Kotmadam van Fred Bellefroid
op de Oude Markt of de kever
van Jan Hoet op het Ladeuze-
plein sieren het straatbeeld.

Meer kunst vind je in Museum M.

Hier ontdek je oude en heden-
daagse kunst geinspireerd op de
veelzijdigheid van Leuven maar
ook fijne tentoonstellingen.

van de meest populaire muziek-

i ter. In hetinteractieve museum

# WANDELEN EN (SPORTIEF) FIETSEN

Met talrijke kasteelparken, de Groene Gordel rond Brussel (Pajotten-
land, Zennevallei, Dijleland en Brabantse Kouters) en het Hageland is
deze regio een waar paradijs voor fietsers en wandelaars. Mag het
wat avontuurlijker? Ook mountainbikers kunnen zich hier volop
uitleven. Probeer bijvoorbeeld het supernieuwe mountainbikenet-
werk Dijleland uit, een 443 km bewegwijzerde route die onlangs
werd uitgebreid van 7 gemeentelijke mountainbikeroutes naar 20.
Ook het mountainbikenetwerk van Hageland zit in een nieuw kleedje
en is nu maar liefst 525 km lang. Er zijn veertig vertrekplaatsen en
twee bike washes, één in het provinciedomein Halve Maan in Diest
en één in provinciedomein Het Vinne in Zoutleeuw.

# SHOPPEN

... doe je uiteraard in de winkel-
steden Brussel en Leuven. Beide
steden bruisen van de vele
schitterende mode- en design-
zaken met exlusieve en minder
exclusieve spullen, voor jong en
oud, voor een ruim of beschei-
dener budget. Wie zijn centjes
graag wil investeren in fijne
spullen, weet waarheen...

# NOSTALGIE

Duik in de geschiedenis van één
festivals in Belgié: Rock Werch-

Rock Werchter X wandel je door
vier decennia Rock Werchter.

De jaren, de namen, de feiten en
de weetjes. Rock Werchter X
neemt je mee in het verhaal van
de mensen en hun momenten.
(www.rockwerchterx.be)

# WIINTIP

Wat zullen we drinken? Een
Hagelands wijntje uiteraard! In
het Bezoekerscentrum van de
Hagelandse wijn in Rotselaar
ontdek je welke druiven er
groeien in het Hageland, hoe de
wijnteelt verloopt en wie de
wijnbouwers zijn. Je kan er ook
de Hagelandse wijnen kopen of
proeven van de Hagelandse wijn
van de maand.

De Wijngaardberg in
Wezemaal (Rotselaar)

# VOORUITKIIKEN

: Hoe zullen we wonen, leven en

i werken in de toekomst? Hoe zal
ons levenscomfort verbeteren?

i Het huis van de toekomst in Vil-

: voorde, ook wel ‘Living tomorrow’
i genoemd, heeft het antwoord. Je
i maakt er kennis met producten en
: diensten die de kwaliteit van wo-

i nen, leven en werken in de nabije
toekomst kunnen verbeteren.

Meer weten? ¢ Check www.toerismevlaamsbrabant.be en wunw.visitbrussels.be
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# BLOEMRIJK

Wie bloemen & planten zegt,
zegt... de Tuinen van Hoegaar-
den met zijn vele modeltuinen
maar uiteraard ook de Planten-
tuin in Meise, een van de groot-
ste plantentuinen ter wereld!
Met meer dan 18.000 verschil-
lende plantensoorten is de tuin
een ware streling voor het oog!
Doetip: doorkruis het domein in
een huifkar, helemaal gratis!

# SANTE

Geuze, Lambiek, Affligem,

rijke biercultuur. Bier moet je
hier beleven, het maakt deel uit
van de streek, de traditie en de
mensen. Neem deel aan een
bierwandeling in bierhoofdstad
Leuven of breng een bezoekje
aan een van de talrijke brouwe-
rijen in de streek. Komt het
schuim je al op de lippen?

# VAREN

Onthaasten op het dek, genieten
van idyllische omgevingen, mo-
derne havens en boeiend indu-
strieel erfgoed ontdekken... op
het water is vanalles te beleven.
Scheep in voor een lange of
korte, al dan niet gegidste trip
over de Brabantse waterlopen.
Zomertip: Een aperitiefcruise bij
valavond in en rond Brussel, op
reservatie. (kanaaltochten.be)

# UNIEK

Een op-en-top relaxte uitstap
met het gezin? Dan is een be-
zoek aan een provinciedomein
altijd een goed idee. Onze blik
viel op Het Vinne in Zoutleeuw,
een uniek natuurrecreatiefpro-

jectin Europa, met het enige

natuurlijke binnenmeer in Vlaan-
deren! Doetip: Sciencecaching,
een natuurschattenjacht in Het
Vinne via een ontleenbare gps.
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. # NAAR HET BOS

: Het Zoniénwoud, het Hallerbos,
Kriek,... Vlaams-Brabant kent een :

Heverleebos,... wie graag de rust

i en koelte van het bos opzoekt

¢ tijdens de zomer, heeft keuze te
¢ over. Een must visit is speelbos

i 't Vossenhol in Bertem. Kinderen
i kunnen hier lekker spelen, hut-
ten bouwen, ravotten op de

: speelweide en -heuvels met

: doorloopkokers, ... Wedden dat
i je kids zich niet zullen vervelen?
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# BUITENPRET

Waarom naar zee trekken als je
vlakbij ook strand en water hebt?
Brussel Bad is een aanrader net
als het Bloso-centrum Domein
Hofstade met zijn groot strand
en bewaakt zwemzone. Boven-
dien heb je hier een grote speel-
tuin en kan je er vele sporten
beoefenen. Extra bezoektip: Het
Sportimonium. Neem er een
frisse duik in ons sporterfgoed.

Tips uit andere provincies? « Check www.steps.be/staycation

Lore Callens

+ Het meer van Rotselaar
Een zalig zwemmeer om-
zoomd door een strandje en
een grasveld. In het gras
liggen meisjes met mooie
bikini's, aan de andere kant in
het zand, mét een afgeba-
kende ondiepe zwemstrook,
zZie je de jonge gezinnen met
brede smile. Zalig zomer-
plekje!

+ Picknicken bij Bar Stan
Nieuw in Leuven, maar zon-
der twijfel een blijvertje: Bar
Stan! Een gezellige buurtbar
hedendaagse stijl. En, top
voor als de zon schijnt: je
kunt aan de toog een pick-
nickmand en dekentje be-
stellen, en je installeren op
het grasveldje naast de deur.

+ Het Park van Tervuren
De mountainbike op en
cruisen maar, langs het wa-
ter, de machtige eiken, uit-
bundige beuken en de Fran-
se tuinen van het beroemde
Afrikamuseum. Onweer-
staanbaar mooi voor ieder-
een, en als je het park uit
bent, fiets je zo het Zonién-
woud in!



